ZACHOWANIE ZDROWE] WSI - ROLA KOBIET

Cztonkinie Két Gospodyrn Wiejskich powiatu zywieckiego uczestniczace 28 marca 2015r.
w tekawicy w ,Europejskim Dniu Kobiet Powiatu Zywieckiego”, z niepokojem dostrzegajac
pogtebiajacy sie zty stan zdrowia mieszkaricow wsi, apelujg o zintensyfikowanie dziatan
zapobiegajacych niszczeniu zdrowia, érodowiska naturalnego i tozsamosci wiejskiej.

Wieé od wiekéw kojarzona byta z nieskazong przyrodg, zrodtem zdrowej zywnosci, miejscem,
gdzie przebywano by podreperowac zdrowie psychiczne i fizyczne.

Uwazamy, ze w ostatnich latach, pod wptywem narzuconych dyrektyw i innych przepisow
tlumaczonych postepem, rozwojem, dobrem itp. dokonano zmian, ktdre negatywnie
wptynety na walory wsi i jej symbol zdrowia.

Dzi¢ trudno o petnowartosciowe mleko prosto od krowy i inne produkty mleczne. Wolnego
chowu dréb, jajka, mozna spotkac w nielicznych gospodarstwach. Owce s3 rzadkoscia.
Prawdziwie domowe, tradycyjne, zdrowe, wyroby z miesa, mleka czy zbdz, praktycznie sg
niedostepne dla szerszej spotecznosci.

Natomiast w sklepach wiejskich petno jest zywnosci  przetworzonej, przemystowo
spreparowanej, wypetnionej chemicznymi dodatkami, pozbawionej wszelkich cech stuzacych
zdrowiu. Poczawszy od przetworéw miesnych, drobiowych, roslinnych, po barwione wody,
a nawet chemicznie ,ulepszone” pieczywo.

W tej tragicznej sytuacji apelujemy o dalsze tworzenie warunkéw do swobodnej hodowli
bydta, trzody chlewnej i drobiu, i tym samym umozliwienie powrotu do zdrowych produktow
wiejskich, tak bardzo poszukiwanych przez spoteczenstwo.

Apelujemy o zniesienie, nieadekwatnych do zakresu drobnej produkcji spozywczej, barier
sanitarnych i finansowych, umozliwiajac w szerszym zakresie prace i zarobki w prowadzeniu
matych dziatalnosci gospodarczych. Dalszego uwolnienia indywidualnej sprzedazy
naturalnych produktéw pochodzacych ze WSi.

Apelujemy o usunigcie ze sprzedazy produktow spozywczych nafaszerowanych dodatkami
chemicznymi, wydtuzajacymi sztucznie ich trwatoé¢, polepszajacymi smak, zapach, barwe,
i w podstepny sposéb szkodzacych zdrowiu, czego dramatyczne efekty s widoczne wsréd
dzieci i miodziezy, jak réwniez wptywajq na wzmozong zachorowalnos¢ starszego pokolenia.

Jako kobieiy i matki, chcemy chroni¢ mfode pokolenie przed zgubnym wplywem na ich
zdrowie modyfikowanej zZywnosci.

Niech ten gtos kobiet Zywiecczyzny stanie sie apelem wszystkich kobiet wiejskich w Polsce
o priorytet dla zdrowej zywnosci i nieskazonego érodowiska wiejskiego w naszym kraju.
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